
          
             Zapraszamy 

                  na  Trening Umiejętności Społecznych  
                     dla dzieci 

 
 

TUS – czyli Trening Umiejętności Społecznych – jest to grupowa forma pracy z dziećmi, które 
doświadczają trudności społecznych. Podczas zajęć dzieci uczą się umiejętności społecznych 
niezbędnych w codziennym funkcjonowaniu z uwzględnieniem ich indywidualnych potrzeb. 
  
TUS jest programem do celowego i zaplanowanego uczenia umiejętności, a dzięki pracy w małej 
grupie można przećwiczyć i utrwalić nowe umiejętności w bezpiecznym środowisku. 
 
Trening przeznaczony jest dla wszystkich dzieci z różnymi trudnościami w funkcjonowaniu 
społecznym (zespół Aspergera, ADHD, zaburzenia lękowe i adaptacyjne). 
 

 

Ilość osób w grupie:  od 2 do 4 

 

 

Okres realizacji:  cały rok szkolny 

 

 

Terminy: od poniedziałku do piątku w  godz.  od 15.00 do 19.00  

 

 

Koszt: 35,00 zł/godz. (1 godz. = 45 min.) 

 

 
 
 

        
 
                 
 
                         


